BASKIDBALL:
OFFENES TRAINING UND VIELES MEHR

DAS BUNDESWEITE PROJEKT STARTET AM DIENSTAG 05.11.2019 ENDLICH AUCH IN MUNCHEN

Am Dienstag, den 05.11.2019 um 15:00 Uhr geht es los. Das Feierwerk Trafixx in Obersendling ist
der 19. Standort des bundesweiten Projekts BasKIDball fiir Kinder und Jugendliche unter der
Schirmherrschaft von Basketballprofi Dirk Nowitzki. BasKIDball steht fiir zwangloses und
gemeinsames Basketball-Training, Spap an der Bewegung und am Miteinander, das Finden von
Ansprechpartner*innen fiir alle mdglichen Themen und liber den Sport hinausgehende Angebote.

BasKIDball findet jeweils dienstags von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr und samstags von 17:30 Uhr bis
19:00 Uhr statt. Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und junge Erwachsene aus allen Stadtteilen sind
zum 90-minitigen Training in die Turnhalle neben dem Feierwerk Trafixx eingeladen. Wer
teilnehmen mochte, kann unangemeldet vorbeikommen. Jede*r darf mitmachen. Wer erst einmal
zuschauen will, schaut zu. Wer spielen will, spielt und wirklich alle - auch unterschiedliche
Altersgruppen - spielen zusammen. Ein Sozialpaddagoge und ein Sportwissenschaftler betreuen
das Projekt. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Die Trainingseinheiten beginnen je nach Lust und Laune mit Aufwarmen, Kérbe werfen, sich
austoben oder auch mit Zuschauen oder miteinander reden und spielen. Danach geht es weiter
u.a. mit Shoot-Out, Drei-gegen-Drei, Ranking, Kniffe kennenlernen. BasKIDball bietet einen
abwechslungsreichen Rahmen, innerhalb dessen die Kinder und Jugendlichen das Programm
selbst gestalten. Geplant ist auch, dass immer wieder mal Profis aus den Miinchner Vereinen
vorbeischneien. Im Projekt geht es nicht primar um Erfolg und Leistung, sondern um Spaf} an der
Sache, um gemeinsame Momente mit Teilnehmer*innen, die nicht zur eigenen Altersgruppe,
sozialen Schicht, Herkunft oder zum eigenen Freundeskreis gehéren. Dabei werden auch eine
Menge sogenannter , Softskills” vermittelt. Voraussetzung fiir gelungene Spiele und Training sind
zum Beispiel Fairplay, Respekt vor dem Gegner, Teamfdhigkeit, Kompromissbereitschaft.

Eine grope Chance fiir die Kids sieht Trafixx-Leiter Jakob Steenbock darin, dass sich auf dem
Geldnde mit offenen Kinder- und Jugendeinrichtung, Kindergarten, Kindertagesstatte und
Grundschule der Campus-Gedanke sehr gut verwirklichen ldsst. "Wir kénnen die Kinder und
Jugendlichen bei uns im Feierwerk Trafixx abholen, mit ihnen in die nur 50 Meter entfernte Halle
gehen und anders herum auch. Wir kdnnen sie einladen, nach dem Training noch etwas in
unserem Medienraum, Tonstudio oder unserer Werkstatt auszuprobieren oder in den unseren
offenen Treffs Ansprechpartner*innen zu finden. Dann gibt es noch den eigenen Allwetterplatz
des Feierwerk Trafixx mit taglichen Sportangeboten sowie Indoorsport und ganz vieles im
kulturellen Bereich, was Kinder und Jugendliche interessieren kénnte."
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BasKIDball Miinchen

Ab 05.11.2019 jeweils dienstags 15:00 Uhr - 16:30 Uhr und samstags 17:30 Uhr - 19:00 Uhr

Fiir Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und junge Erwachsene. Das Training ist immer offen, jede*r
ist willkommen. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstaltungsort:
Turnhalle neben dem Feierwerk Trafixx, Baierbrunner Str. 53

Durchfiihrende Einrichtung:
Feierwerk Trafixx
Baierbrunnerstrape 57

81379 Miinchen (Obersendling)

BasKIDball ist eine Gemeinschaftsinitiative von iSo - Innovative Sozialarbeit, der Dirk Nowitzki
Stiftung und ING. BasKIDball in Miinchen ist einer von 19 BasKIDball-Standorten deutschlandweit.
Das sportbezogene Jugendhilfeprojekt wird durch Feierwerk e. V. - Kinder- und
Jugendfreizeitstdtte Trafixx - durchgefiihrt und durch den BKK Landesverband Bayern geférdert.

Weitere Informationen zum Projekt gibt es unter www.baskidball.de.
Weitere Informationen zum Feierwerk Trafixx gibt es unter trafixx.feierwerk.de.

Riickfragen gerne an:
Presse || Julia Irlander || E-Mail: julia.irlaender®feierwerk.de || Tel. 089 - 72 488 - 130
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