Knete selbst herstellen

Jeder ist doch gerne kreativ. Vor allem wenn es darum geht, etwas Eigenes zu formen.
Egal ob mit Ton, Gips oder Knete. Letzteres kann man auch ganz einfach und schnell
zuhause selbst herstellen. Wie das geht, erfahrst du hier.

Alles was du fur deine eigene Knete bendtigst hast du entweder zu Hause oder
bekommst es in jedem Supermarkt. Du brauchst...

400g Mehl

200g Salz

3 Pck. Zitronensdure
2 EL Speisedl

500 ml Wasser.
Lebensmittelfarbe

Im ersten Schritt mischt du Mehl, Salz und Zitronensdaure in einer grofen Rihrschissel
zusammen.

Dann bringst du das Wasser zum Kochen und gibst es mit dem Ol zusammen in die
RUhrschiassel hinzu. Das Ganze dann gut mit einem Handrihrgerdt durchkneten.

Wenn alles gut miteinander vermengt ist, teilst du die ganze Masse in vier gleich grofie
Portionen. Jede einzelne davon kannst du nun mit der Lebensmittelfarbe bunt einfarben,
indem du die Farbe gut einknetest. Wenn du mdchtest, kannst du auch etwas Glitzerstaub
hinzuflgen.

Und fertig ist deine eigene Knete schon. Jetzt kannst du alles, was dir in den Sinn kommt,
nachformen. Am besten hebst du die Knete in leeren Glasern mit Schraubverschluss auf,
damit sie nicht austrocknet.



